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Администрация (исполнительно-распорядительный орган)
муниципального района «Ферзиковский район»
Калужской области

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

          от 18 октября 2024 года                                                                                    № 515а

п. Ферзиково

О внесении изменений в Постановление администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» от 12 марта 2021 года № 137 «Об утверждении муниципальной программы «Формирование здорового образа жизни среди населения муниципального района «Ферзиковский район» 

	В соответствии с Федеральным законом от 06 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Постановлением администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» от 01 августа 2013 года №366 «Об утверждении порядка разработки, формирования и реализации муниципальных программ муниципального района «Ферзиковский район», Порядка проведения оценки эффективности реализации муниципальных программ муниципального района «Ферзиковский район» администрация (исполнительно-распорядительный орган) муниципального района «Ферзиковский район» ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести в Постановление администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» от 12 марта 2021 года № 137 «Об утверждении муниципальной программы «Формирование здорового образа жизни среди населения муниципального района «Ферзиковский район» следующие изменения:
1.1 Приложение 1 муниципальной программы «Формирование здорового образа жизни среди населения муниципального района «Ферзиковский район» изложить в новой редакции. (Приложение1) 
2. Настоящее постановление вступает в силу с момента его официального опубликования.


Глава администрации 
муниципального района
«Ферзиковский район»                                            		       А.С. Волков



Приложение 1 
к Постановлению администрации
(исполнительно-распорядительного органа)
муниципального района «Ферзиковский район»
от 18 октября 2024 года. № 515а
«Приложение № 1
к Постановлению администрации
(исполнительно-распорядительного органа)
муниципального района «Ферзиковский район»
от 12 марта 2021 года. № 137

[bookmark: Par36]ПАСПОРТ
муниципальной программы муниципального района «Ферзиковский
район» «Формирование здорового образа жизни среди населения
муниципального района «Ферзиковский район»

	Ответственный исполнитель муниципальной программы
	Администрация (исполнительно-распорядительный орган) муниципального района «Ферзиковский район»

	Участники, соисполнители муниципальной программы
	- Отдел образования и молодежной политики администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» (далее Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район»);
- Отдел развития социальной сферы администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» (далее Отдел развития социальной сферы администрации «Ферзиковский район»);
- Отдел опеки и попечительства администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» (далее Отдел опеки и попечительства администрации «Ферзиковский район»);
- Отдел социальной защиты населения администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» (далее Отдел социальной защиты населения администрации «Ферзиковский район»);
- Отдел записи актов гражданского состояния администрации (исполнительно-распорядительного органа) муниципального района «Ферзиковский район» (далее Отдел ЗАГС администрации «Ферзиковский район»);
- ГБУЗ КО «Калужская городская больница №4 им. А.С.Хлюстина»
участковая больница Ферзиковского района (по согласованию);
- Редакция газеты «Ферзиковские вести» (по согласованию);
- Администрации сельских поселений, входящих в состав муниципального района «Ферзиковский район» (по согласованию)

	Цели муниципальной программы
	Формирование среды и условий для каждого жителя Ферзиковского района способствующих ведению гражданами здорового образа жизни, что в конечном итоге должно привести к улучшению состояния здоровья населения и увеличению ожидаемой продолжительности жизни.

	Задачи муниципальной программы
	· информационно—пропагандистская работа и организационно-методические мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни;
· формирование мотивации к отказу от вредных привычек, сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции;
- профилактика заболеваний путём проведения регулярных профилактических медицинских осмотров и диспансеризации;
· санитарно-гигиеническое просвещение населения и пропаганда донорства крови и (или) ее компонентов.

	Подпрограммы муниципальной программы
	нет

	Индикаторы муниципальной программы
	1. Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом.
2. Увеличение количества человек, охваченных медицинскими профилактическими осмотрами и диспансеризацией.
3. Увеличение количества муниципальных общественных и волонтерских организаций, взаимодействующих в рамках деятельности муниципальной программы.
4. Увеличение количества волонтеров, привлекаемых к проведению мероприятий Программы

	Сроки муниципальной программы
	с 2021 по 2028 год

	Объемы финансирования муниципальной программы
	Без финансирования



1. Приоритеты региональной политики в сфере реализации
муниципальной программы

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» укрепление общественного здоровья населения Российской Федерации является одним из основных направлений социальной политики государства и нацелена на улучшение демографической ситуации, увеличение продолжительности жизни и сокращение уровня смертности населения.
Актуальность здорового образа жизни вызвана возрастанием и изменением характера нагрузок на организм человека в связи с усложнением общественной жизни, увеличением рисков техногенного, экологического, психологического, политического и военного характера, провоцирующими негативные сдвиги в состоянии здоровья.
Профилактическое направление в здравоохранении становится основополагающим принципом, идеологией укрепления здоровья населения.
Важнейшим разделом профилактики является формирование здорового образа жизни, включающее воспитание у населения с раннего возраста правильного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.
Большая роль в этой работе принадлежит учреждениям здравоохранения, призванным осуществлять пропаганду медицинских и гигиенических знаний на индивидуальном, групповом и общественном уровне.
Однако без межведомственного взаимодействия и вовлечения населения в процессы укрепления здоровья невозможно добиться существенных результатов в улучшении медико-демографических показателей.


2. Цели, задачи и индикаторы достижения целей и задач муниципальной программы

2.1. Цели, задачи муниципальной программы

2.1.1. Цель муниципальной программы -формирование среды и условий для каждого жителя Ферзиковского района способствующих ведению гражданами здорового образа жизни, что в конечном итоге должно привести к улучшению состояния здоровья населения и увеличению ожидаемой продолжительности жизни.
2.1.2. Задачи муниципальной программы:
· информационно — пропагандистская работа и организационно-методические мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни;
· формирование 	мотивации к отказу от вредных привычек, сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции;
· профилактика заболеваний путём проведения регулярных профилактических медицинских осмотров и диспансеризации;
· санитарно-гигиеническое просвещение населения и пропаганда донорства крови и (или) ее компонентов.


2.2. Сведения об индикаторах муниципальной программы

	Наименование индикатора
	Единица измерения
	Исходные показатели базового года (на 01.01.2020)
	Показатели по годам

	
	
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025
	2026
	2027
	2028

	1.Увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом
	%
	38,9
	46,0
	50,0
	54,0
	55,3
	55,3
	55,3
	55,3
	55,3

	2.Увеличение доли охваченных медицинскими профилактическими осмотрами
	% от подлежащих проф. осмотрам и диспансеризации
	59
	80
	89
	93
	95
	98
	98
	99
	99

	3.Увеличение количества муниципальных общественных и волонтерских организаций, взаимодействующих в рамках деятельности муниципальной программы
	шт.
	-
	3
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	
	
	

	4.Увеличение количества волонтеров, привлекаемых к проведению мероприятий муниципальной программы
	чел.
	-
	68
	76
	84
	90
	95
	95
	100
	100








3. Обобщенная характеристика основных мероприятий муниципальной программы

Программа содержит комплекс межведомственных мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни у жителей Ферзиковского района, по следующим направлениям деятельности:
3.1. Мероприятия, направленные на формирование представлений и знаний о рациональном и полноценном питании и здоровом образе жизни.
3.1.1. Решают задачу информационно—пропагандистской работы и организационно-методические мероприятий, направленные на формирование здорового образа жизни. 
3.1.2. Влияет на достижение следующих индикаторов:
· увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
· увеличение количества муниципальных общественных и волонтерских организаций, взаимодействующих в рамках деятельности муниципальной программы;
· увеличение количества волонтеров, привлекаемых к проведению мероприятий муниципальной программы.
3.2.Мероприятия, направленные на предупреждение и преодоление зависимостей (вредных привычек).
3.2.2. Решает задачу по формирование мотивации к отказу от вредных привычек, сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции.
3.2.2. Влияет на достижение следующих индикаторов:
· увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
· увеличение количества муниципальных общественных и волонтерских организаций, взаимодействующих в рамках деятельности муниципальной программы;
· увеличение количества волонтеров, привлекаемых к проведению муниципальной программы.
3.3. Мероприятия, направленные на регулярность медицинских осмотров населения и ответственности граждан за свое здоровье.
3.3.1. Решает задачу по профилактике заболеваний путём проведения регулярных профилактических медицинских осмотров и диспансеризации.
3.3.2. Влияет на достижение следующих индикаторов:
· увеличение доли охваченных медицинскими профилактическими осмотрами.
3.4. Мероприятия, направленные на формирование ценностей здорового образа жизни.
3.4.1. Решают задачу санитарно-гигиеническое просвещение населения и пропаганда донорства крови и (или) ее компонентов.
3.4.2. Влияет на достижение следующих индикаторов:
· увеличение количества муниципальных общественных и волонтерских организаций, взаимодействующих в рамках деятельности муниципальной программы;
· увеличение количества волонтеров, привлекаемых к проведению мероприятий муниципальной программы.
3.5. Мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятий физической культурой и спортом.
 3.5.1.Решают задачу информационно—пропагандистской работы и организационно-методические мероприятий, направленные на формирование здорового образа жизни. 
3.5.2. Влияет на достижение следующих индикаторов:
· увеличение удельного веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом.

4. Срок реализации и ресурсное обеспечение муниципальной программы

Реализация муниципальной программы рассчитана на период 2021 - 2028 годов.
Сроки реализации и мероприятия могут конкретизироваться и уточняться с учетом принятых на федеральном, региональном и местном уровнях нормативных правовых актов.
Без финансирования.
Объемы финансирования могут уточняться.



























5.Перечень мероприятий муниципальной программы

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Источники финансирования
	Срок реализации
	Ответственные исполнители

	Мероприятия, направленные на формирование представлений и знаний о рациональном и полноценном питании и здоровом образе жизни

	1.1
	Внедрение во всех общеобразовательных учреждениях района системы знаний, умений, навыков по вопросам сохранения здоровья и пропаганды здорового образа жизни среди обучающихся и их родителей
	Не требует финансовых затрат
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район», 
ГБУЗ КО «Калужская городская больница №4 им. А.С.Хлюстина» участковая больница Ферзиковского района (по согласованию), 

	1.2
	Разработка и внедрение учебно-просветительской программы формирования у учащихся знаний о принципах здорового питания (в образовательных учреждениях - для преподавания в рамках естественно-научных дисциплин)
	Не требует финансовых затрат
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район», 
ГБУЗ КО «Калужская городская больница №4 им. А.С.Хлюстина» участковая больница Ферзиковского района (по согласованию)

	1.3
	Проведение районного этапа конкурса программ по здоровому образу жизни «Разговор о правильном питании» среди общеобразовательных учреждений района
	Не требует финансовых затрат
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район»

	1.4
	Проведение в общеобразовательных учреждениях района цикла лекций по вопросам сохранения здоровья и пропаганды здорового образа жизни среди обучающихся и их родителей:
- «Значение личной гигиены для здоровья»;
- «Учись быть здоровым»;
- «Наркомания у подростков»;
- «Сигареты - что у них внутри»;
- «Пиво - современный наркотик»;
- «Нервозность и здоровый образ жизни»
	Не требует финансовых затрат
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район», 
ГБУЗ КО «Калужская городская больница №4 им. А.С.Хлюстина» участковая больница Ферзиковского района (по согласованию)

	Мероприятия, направленные на предупреждение и преодоление зависимостей (вредных привычек)

	2.1
	Публикация цикла статей в средствах массовой информации, освещающих проблемы наркомании, табакокурения, алкоголизма
	Не требует финансовых затрат
	Весь период
	Редакция газеты «Ферзиковские вести» (по согласованию);
ГБУЗ КО «Калужская городская больница №4 им. А.С.Хлюстина», участковая больница Ферзиковского района (по согласованию)

	2.2
	Проведение:
- Международного дня борьбы с наркоманией;
- Международного дня отказа от курения;
- Международного дня борьбы со СПИДом
(организация акций, конкурсов плакатов и рисунков и др.)
	Не требует финансирования
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район»,
Отдел развития социальной сферы администрации «Ферзиковский район»

	2.3
	Проведение конкурсов, демонстрация видеороликов по профилактике табакокурения, наркомании и алкоголизма
	Не требует финансирования
	Весь период
	Отдел образования и молодежной политики администрации «Ферзиковский район»,
Отдел развития социальной сферы администрации «Ферзиковский район»

	2.4
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6. Механизм реализации муниципальной программы

Текущее управление исполнителями муниципальной программы и контроль хода реализации программных мероприятий осуществляет администрация муниципального района «Ферзиковский район» в лице заместителя Главы администрации муниципального района «Ферзиковский район» по социальным вопросам.
Координация совместной деятельности участников муниципальной программы осуществляется заместителем Главы администрации муниципального района «Ферзиковский район» по социальным вопросам, который разрабатывает дополнительные меры по реализации программных мероприятий и повышению качества их выполнения.
Реализация муниципальной программы осуществляется организациями и отделами администрации муниципального района «Ферзиковский район», указанными в мероприятиях.
Ответственные исполнители муниципальной программы:
· осуществляют общее руководство, организуют и координируют работу по реализации программных мероприятий в рамках полномочий своего отдела;
· разрабатывают в пределах своих полномочий нормативные акты, необходимые для реализации мероприятий муниципальной программы;
· осуществляют контроль хода реализации мероприятий муниципальной программы;
· готовят предложения о внесении изменений в муниципальную программу по согласованию с соисполнителями и участниками;
· проводят оценку эффективности муниципальной программы.
Внесение изменений в муниципальную программу осуществляется по инициативе ответственных исполнителей либо во исполнение поручений Главы администрации муниципального района.
Решение об изменении программных мероприятий и их ресурсного обеспечения в ходе реализации муниципальной программы может быть принято в связи с сокращением финансирования вследствие кризисных явлений в экономике, по результатам оценки эффективности проводимых мероприятий муниципальной программы, а также в случае изменения нормативной правовой базы в сфере реализации муниципальной программы.
Для выполнения конкретных мероприятий по реализации муниципальной программы основными исполнителями могут создаваться межведомственные группы.
Ход и выполнение мероприятий муниципальной программы могут быть рассмотрены на совещаниях при заместителе Главы администрации муниципального района «Ферзиковский район» по социальным вопросам.
Организационные мероприятия проводятся в координации действий структурных подразделений администрации муниципального района «Ферзиковский район».
Соисполнители (участники) муниципальной программы:
· несут персональную ответственность за их качественное и своевременное выполнение, рациональное использование выделяемых на реализацию мероприятий финансовых средств;
· несут ответственность за эффективность проводимых мероприятий муниципальной программы;
· готовят предложения о внесении изменений в муниципальной программу;
· предоставляют ответственному исполнителю информацию, необходимую для подготовки годового отчета, о ходе реализации и об оценке эффективности муниципальной программы;
· осуществляют реализацию мероприятий муниципальной программы, в отношении которых они является соисполнителями;
· представляют ответственному исполнителю сведения, необходимые для проведения мониторинга и подготовки годового отчета;
· [bookmark: Par278][bookmark: _GoBack]представляют ответственному исполнителю информацию, необходимую для проведения оценки эффективности муниципальной программы.
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